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* Depois de utilizar, cuide das camisas imediatamente.
LG ANCA [HIPWIOTH| 40 | o8 | @ | 52| 56 |0 | @ |4 | 88

* Quanto mais cedo vocé pré-tratar e lavar as roupas
transpiradas e manchadas, melhores serao os resultados.
* Ndo permita gue lama ou manchas se fixem nas roupas.
Nao deixe camisas e calcdes de treino ou jogo molhadas
ou sujas dentro de sacos ou mochilas, ou mesmo em
sacos de plastico, pois podem deteriorar-se, bem como
aos sacos, e podem também vir a desenvolver-se, de
forma permanente, cheiros desagradaveis e manchas.

PARA FATOS DE TREINO

TS| 65| TS 4SS 2x S| M| L | 0|23 e
PEITO | CHEST |33 |25 | 27 |29 | &1 | d | ap| 50 | 54 |50 | 8D | &2 | & | 84

LG, ANCA |HIPWIDTH | 23 | 35 | 37 |39 | &1 | 49 (45| 51| 55 S0 |0 | 62 | &4 | &

PARA KITS * VOLEIBOL FEMININO
S| S| M| L |NL|20
CHEST |38 | 40| 42 | &4 |4 |88 | 50

(HPWIDTH | 5 | 7| w0 |0 | & |0

Caso uma mancha nao for removida na lavagem:

*Nao seque. O calor do secador ira fixar a mancha.

* Mergulhe a mancha em uma pré-lavagem.

No caso de manchas graves pode ser necessario

aplicar um tira-n6doas diretamente na area afetada.

Depois lave novamente.

* Nao seque uma roupa até que a mancha seja removida,
pois o calor do secador ira fixar a mancha.

Depois que a mancha for removida, lave como de costume.
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